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Liebe Gemeinde, 
 

mit dem Aschermittwoch am 5. März beginnt die 
Passionszeit. Wir laden Sie ein, diese 7 Wochen vor 
Ostern bewusst zu gestalten. Vielleicht zu ver-
zichten auf etwas, was selbstverständlich gewor-
den ist. Autofahren, Alkohol, Fernsehen? Vielleicht 
Pausen oder besondere Zeiten einbauen. Gerne die 
vielfältigen Angebote in unserer Gemeinde und in 
der Nachbarschaft wahrnehmen. 
 

 
https://7wochenohne.evangelisch.de/downloads 
 

In diesem Jahr steht die Aktion offiziell unter dem 
Motto „Luft holen!“. Das passt richtig gut in diese 
anstrengende, atemlose Zeit! Wie sollen wir auch  
ruhig bleiben, wenn uns jeden Tag schlimme Nach-
richten aufwühlen und erschrecken? 
 
       
  

Monatsspruch für März aus 3. Mose 19,33: 
„Wenn Fremde in eurem Land leben, sollt 
ihr sie nicht unterdrücken!“ 

 
 

Luft holen. Durchatmen. Den Boden unter den 
Füßen wieder spüren. Ruhiger werden. Mit dem 
bewussten Atmen auch wieder wissen, was gut 
und richtig ist in der Welt, in der Kirche, im eigenen 
Leben. Sich mit dem Atem Gottes und dem Atem 
der Schöpfung verbinden. Schritt für Schritt auf 
Ostern zu. 

Mit guten Wünschen  
Ihr Redaktions-Team 

 

 

 

Neue Entwicklungen im Personalbereich: 
 

Unsere Küsterin Kirsten Durben kann leider ihren 
Dienst aus gesundheitlichen Gründen bis auf Wei-
teres nicht ausführen.  
Wir wünschen ihr weiterhin gute Besserung! 
 

Unser Posaunenchorleiter aus Westtünnen, 
Henning Voss, hat gekündigt, weil er zum 1. April 
mit seiner Frau an die Nordsee zieht.  
Wir wünschen ihm alles Gute und Gottes Segen! 
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Sonntag, 2.3. 
Estomihi 
  

10 Uhr 
Pankratius 

Gottesdienst mit Abendmahl 
Die diesjährigen Konfirmandinnen und 
Konfirmanden feiern ihr erstes Abendmahl 
Pfarrerin Ulrike Kreutz/Gem.Päd. Nicole Hölker 
 

Freitag, 7.3. 
Weltgebetstag 

Kath. Kirche „Zur 
Hl. Familie“ 

15 Uhr 
Westtünnen 

Ökumenischer Gottesdienst 
Gem.Päd. Nicole Hölker /Pfr. De Bono 

Sonntag, 9.3. 
Invokavit 
 

 

 

10 Uhr 
Erlöserkirche 
Werries 
Braamer Str. 38 
 

10 Uhr 
Bodelschwingh-
Haus 

Gottesdienst für die Region   
mit Abendmahl 
Pfarrerin Barbara Tetzner; Chor Jubilate 
 
 

Kindersingspiel „Die Prinzessin auf der 
Erbse“ Kinderchor;  

anschl. Kaffee und Bastelaktionen 

Sonntag, 16.3. 
Reminiszere 

  
 

10 Uhr  
Pankratius 

Gottesdienst  
Pfarrerin Ulrike Kreutz; Cantate 86 

Freitag, 21.3. 
 

 

18 Uhr 
Stephanus 

Feierabend-Gottesdienst 
mit Kirchenchor und Ehrenamts-Team 
 

Samstag, 29.3. 

 

18 Uhr 
Pankratius 

Musik. Passionsandacht Cantate 86  
mit Stücken von Felix Mendelssohn-Bartholdy und  
Bob Chilcott. 

Sonntag, 30.3. 
Lätare 

 

10 Uhr  
Pankratius 

Gottesdienst  
Pfarrer i.R. Michael Bethge;  
Posaunenchor Mark 
 

     Gottesdienste März 2025         Änderungen vorbehalten 

Wann Was Wo Informationen 

Sa, 15.3.,  
15 - 17 Uhr 

Frühlingsbasar Stephanuskirche Selbstgebasteltes; selbsthergestellte 
Marmelade u.v.m; Kaffee und Kuchen 
 

Mo, 24.3 bis Mi, 26.3., 
ab 19:30 Uhr 

Ökumenische 
Bibeltage 

Kath. Pfarrheim 
Westtünnen 

Die Hochzeit zu Kanaa; die Speisung der 5000; 
die Erweckung des Lazarus. 
 

 


